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Fleischerei e Partyservice ¢« Wochenmarkte
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Wochenstart Mo.-Mi.
Rostbratwurst

(Stuck ca. 100 g)

5 Stiick A LES

Wochenende Do.-Sa.

Minutensteaks
lecker gewurzt

Fleischerei Guido Bingener Marburger Str. 10 57223 Kreuztal
Tel. 02732-769827 + 769829 Fax 02732-769831 www.fleischerei-bingener.de
Offnungszeiten: Mo-Fr 8.00 - 18.00 Uhr, Sa 8.00 - 13.00 Uhr
Wochenmarkte: Mi Weidenau, Do Kreuztal, Fr Hilchenbach + Netphen,
Sa Weidenau + Geisweid



AUS der Fleischtheke:

Dicke Rippe
oder Grillrippchen

lecker gewurzt
100 g AL RS

Suppenfleisch
Brust- oder Flache Rippe

Kohlrouladen
mit Hackfleischflllung

100g

Hahnchenkeulen "Mediterran”

Zutaten fUr 2 Personen: 2 Hahnchenkeulen, 2 Zwiebeln, 2 Knoblauchzehen,
2 Zweige Rosmarin, Salz, Pfeffer, Paprikapulver, 3 EL Olivendl, Zucker, 2 TL
Tomatenmark, 1 Dose Tomaten stiickig 400 g, 200 ml Huhnerbrihe, 100 g
Kapern, frisches Basilikum.

Zubereitung: Die Keulen mit Salz, Pfeffer, Paprika und 1 EL Olivendl wir-
zen. Die Zwiebeln, den Knoblauch und Rosmarinnadeln fein hacken und mi-
schen. Die Keulen in einem Brater von beiden Seiten scharf anbraten. Nun
die Zwiebelmischung zugeben und noch ca. 3 Minuten bei mittlerer Hitze
braten. 1 Prise Zucker und Tomatenmark einrihren und kurz anschwitzen.
Tomaten und Brihe zugeben und aufkochen. Mit Salz und Pfeffer abschme-
cken. Im Backofen bei 200 Grad auf der mittleren Schiene ca 30 Min. ga-
ren. Brater aus dem Ofen nehmen, Kapernapfel zugeben und die Toma-
tensauce evil. nachwirzen. Mit grob gezupften Basilikumblattern bestreuen,
mit 1 EL Olivendl betraufeln und servieren.



AUs der Wursttheke:

Serranoschinken
Spanischer Edelschinken
luftgetrocknet, ohne Schwarte

100g

Hausmacher

Blut- oder Leberwurst
frisch oder gerauchert

100g

Montero Barlauch
CH-Rahmkase, 55 % F.i.T.
reiner, milder Geschmack mit feiner

Barlauchnote
reE 3,39 €

Nur Montags - unsere Wochenstarttiite
Diese Woche: 400 g Hackfleisch, 2 Kotelett,
100 g Salamiaufschnitt, 1 Becher Fleischsalat.
fur sensationell giinstige 12,99 €

Info: Unser Rind- und Lammfleisch beziehen wir ausnahmslos von
Bauern aus der Region. Die Tiere werden von uns ausgewahlit und in
Siegen geschlachtet. Unser Schweinefleisch beziehen wir exklusiv vom
Bauern Franz Wiesmann aus dem Kreis Borken. Er futtert ausschlieR-
lich gentechnikfrei mit Futter aus eigenem Anbau. Die Tiere werden
dort geboren und artgerecht aufgezogen. Der Tiertransport zum
Schlachthof betragt nur 10 Minuten. Frischgefliigel beziehen wir von
der Firma Borgmeier/Paderborn aus artgerechter Tierhaltung. Unsere
Wurst- und Schinkenspezialitaten produzieren wir zu 90 % selbst und
taglich frisch.



Bingener’'s wWochenplan

Kasselerbraten mit Schmorkohl und Salzkartoffeln 9,95 €
Farfalle mit Hackbéllchen, Zucchini, Kase und Pariser Sol3e 8’95 €
Zwiebelschnitzel mit Herzoginkartoffeln und Speckbohnen 9,95 €
Makkaroniauflauf mit Kochschinken, Erbsen und Ei 8595 €
Pfundstopf mit Kartoffeln und Salat 9,95 €
Hahnchensteak "Hawaii" mit Reis und Gemise 10’95 €
Rindfleisch in Meerrettich, Wirsing und Salzkartoffeln 10,95 €
Grillsteak "Italia” mit Nudeln und Salat 9,95 €

Fischfilet mit Barlauchsole, Broccoli und Schwenkkartoffeln 10,95 €
Bratwurstschnecke mit Erbsen+Mohren und Puree 9’95 €

Hausgemachte Gulaschsuppe 5,50 €

Knusperhahnchenschnitzel
im Brotchen mit Salat und Dressing 3,95 €

taglich wechselnd und frisch gekocht
5,50 €

Alle Abbildungen ahnlich/Serviervorschlage. Fir Druckfehler keine Haftung. Alle Angebote giiltig, solange der Vorrat reicht.



